zeigen lhnen den Weg die Diakoniestation...

...am evangelischen Krankenhaus Bergisch
Gladbach, betreuen alle Menschen, die Bera-
tung, Pflege und Hilfe, Betreuung und Firsorge
im Bereich der hauslichen Alten-, Kranken- und
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so unabhangig wie maglich leben und gestalten.

Wir nehmen jeden Menschen in seiner Ganzheit
und Einzigartigkeit wahr und begegnen Thm mit
Toleranz und Achtung.

(Auszug aus dem Pflegeleitbild der Diakoniestation)

Unser Team besteht aus speziell ausgebildetem
Krankenpflegepersonal, welches entweder Gber
die Fachweiterbildung — Psychiatrie — oder Uber
langjéhrige Berufserfahrung in der Allgemein-
psychiatrie verflgt.

Helmut-Hochstetter-Haus
Tages- und Kurzzeitpflege

g < Diakoniestation

Unser Ambulanter psychiatrischer Pflegedienst
arbeitet in enger Kooperation mit der Psychia-
trischen Klinik des Rheinisch Bergischen Kreises
unter Leitung von Prof. Dr. med. Schultz-Venrath,
Chefarzt der Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik am Evangelischen Kranken-
haus zusammen.
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bieten lhnen

Unser Leistungsangebot

Ambulante Psychiatrische
Krankenpflege

Dient dazu, die medizinische Versorgung in der
hauslichen Umgebung sicher zu stellen und
wiederholte stationdre Einweisungen zu ver-
meiden.

Qualifiziertes Fachpersonal betreut und begleitet
psychisch erkrankte Menschen in enger Zusam-
menarbeit mit dem Facharzt oder Hausarzt in
ihrer gewohnten Umgebung.

Psychiatrische Krankenpflege kann in Anspruch
genommen werden:

— bei akuten psychischen Erkrankungen

— bei chronischen psychischen Erkrankungen

In jedem Fall soll sie es ermodglichen, die Er-
krankung zu Uberwinden oder aber zumindest
mit ihr zu leben und messbar die Lebensqualitat
des Erkrankten als auch der Angehdrigen zu
steigern.

unterstutzen Sie

Bei folgenden Erkrankungen sollte gepruft wer-

den, ob ambulante psychiatrische Krankenpflege
hilft, die arztliche Behandlung zu sichern und zu
unterstitzen:

* Psychosen

» Affektive Storungen

* Schwere neurotische Stérungen
* Psychosomatische Erkrankungen
* Verhaltensstorungen

* Personlichkeitsstorungen

beraten und informieren Sie

Wann wird ambulante psychiatrische
Krankenpflege sinnvoll?

Ambulante psychiatrische Krankenpflege ist grund-
satzlich dann einzusetzen, wenn auf Grund der
Schwere und der Dauer der Erkrankung eine
umfassende bio-psycho-soziale Behandlung be-
notigt wird. Sie erfolgt analog der klinischen,
medizinischen Vorgehensweise und resultiert aus
MaBnahmen éarztlicher Beratung und Steuerung
in Verknipfung mit medikamentdser Hilfe durch
Pflegefachkrafte.

Was leistet ambulante psychiatrische
Krankenpflege?

— Beziehungsaufnahme und Gestaltung der Kon-
takte zwischen Patient, Angehorigen und den
beruflichen Akteuren

— Erstellung eines individuellen Pflege- und Be-
handlungsplanes

— Mitarbeit bei arztlicher Diagnostik und Therapie

— Umsetzung der arztlichen Therapie, z.B. Medi-
kamentengabe oder Anleitung zur Einnahme
und die Uberwachung von Nebenwirkungen
gemeinsam mit dem Patienten

— Psychische Stabilisierung und Verminderung von
Einschrankungen sowie Bearbeitung des Krank-
heitsgeschehens

— Bewidltigung und Erkennen von Krisensitua-
tionen und auftretenden Gefahren wie z.B. be-
ginnende Suizidalitat

sind flr Sie zu erreichen

Zusatzlich zu den Leistungskomplexen
ambulanter psychiatrischer Kranken-
pflege bieten wir lhnen:

— Im Bereich der Fur- und Vorsorge haben wir
regelmaBige Sprechzeiten eingerichtet um
den Angehorigen die Mdglichkeit der Ent-
lastung zu bieten.

— Uber ein 24 Stunden Krisentelefon ist eine
qualifizierte Fachkraft jederzeit erreichbar.

Die ambulante psychiatrische Krankenpflege der
Diakoniestation am evangelischen Krankenhaus
ist eine praventive, die Gesundheit fordernde
Dienstleistung.

Gerne informieren wir Sie in einem persoénlichen
Gesprach.

Diakoniestation am EVK
Christine Leiendecker
Telefon: (022 02)122-184



