Informationen tiber ambulante
und stationare Pflege

Im Rahmen einer kleinen Ausstellung mit Informa-
tionsmaterial kénnen sich Besucher Uber die verschie-
denen medizinischen sowie ambulanten und statio-
naren Pflegeangebote fur Menschen mit Demenz des
Evangelischen Krankenhauses Bergisch Gladbach sowie
der Evangelischen Altenpflege Bergisch Gladbach
informieren.

Die Ausstellung befindet sich im Flur des EVK-Forum
im Arztehaus | (5. Etage).

Weitere Informationen und Kontakt

Evangelisches Krankenhaus Bergisch Gladbach

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Meike Jacobsen (Oberarztin Gerontopsychiatrie)
FerrenbergstraBe 24

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 122-3100

E-Mail: informationswochendemenz@evk.de

* www.evk.de/informationswochendemenz
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Veranstaltungsort
EVK-Forum im Arztehaus I (5. Etage)
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Anreise und Parken

Wenn Sie mit dem Pkw anreisen, empfehlen wir lhnen
unser grof3zuigiges, mehrgeschossiges Parkhaus mit
Fahrstuhl — direkt gegentiber dem Haupteingang.

Mit dem 6ffentlichen Nahverkehr kénnen Sie mit den
Buslinien 453, N45 und N46 bis zur Haltestelle Evange-
lisches Krankenhaus Bergisch Gladbach fahren.
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Das EVK im Internet:

www.evk.de | info@evk.de
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Informationswochen Demenz

Wir begrifBen Sie zu den Informationswochen Demenz
im Evangelischen Krankenhaus Bergisch Gladbach.
Demenz ist ein Uberbegriff fir eine Vielzahl von Er-
krankungen, die zum Verlust von geistigen Fahigkeiten
und zu Veranderungen im Verhalten fihren kénnen.
Immer mehr Menschen sind davon betroffen und somit
auch deren Angehorige. Wir méchten Ihnen die
Gelegenheit bieten, sich vom

05. bis 23. Juni umfassend zu informieren. Schauen Sie
sich Beispiele fur optimierte Wohnungseinrichtungen
an, besuchen Sie die vielfaltigen Vortrage, kommen

Sie zum Schulungskurs fur pflegende Angehérige und
besuchen Sie den Gottesdienst fir Menschen mit und
ohne Demenz. Uns ist es wichtig, Sie im Umgang mit
dieser lebensbestimmenden Erkrankung nicht alleine
zu lassen. Alle Angebote sind kostenlos. Fir einige ist
eine Anmeldung erforderlich. Sie finden alle Informati-
onen in dieser Broschire.

Musterwohnung Demenz der AOK

Wie kann der eigene Wohnraum fur Menschen mit
einer Demenz zu gestaltet werden, sodass er Orientie-
rung, Sicherheit und zugleich Wohlbefinden bietet?
Antworten auf diese Fragen gibt die Musterwohnung
Demenz der AOK. Die Ausstellung richtet sich an
pflegende Angehorige und weitere Interessierte. Der
kostenlose Besuch der Musterwohnung ist in der Zeit
vom 05. Juni bis 23. Juni jeweils montags bis freitags
von 10 bis 16 Uhr méglich und wird durch Fachperso-
nal begleitet.

Die Ausstellung befindet sich im kleinen EVK-Forum
im Arztehaus I (5. Etage).

Anmeldung:

AOK Servicestelle Demenz

Tel.: 0211 /8791 58710 | E-Mail: sst_demenz@rh.aok.de
Besichtigungen ohne Fihrung sind leider nicht
mdglich.

Vortragsprogramm

Alle Vortrage finden im groBen EVK-Forum im
Arztehaus 1 (5. Etage) statt. Beginn jeweils 18 Uhr.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Montag
5. Juni

Dienstag
6. Juni

Mittwoch
7. Juni

Montag
12. Juni

Dienstag
13. Juni

Mittwoch
14. Juni*

Donnerstag
15. Juni

Montag
19. Juni

Dienstag
20. Juni

Donnerstag
22. Juni

Grenzen der hauslichen Betreuung und Pfle-
ge eines demenziell erkrankten Menschen
Thomas Miedzinski (Leiter Altenpflege)

Darf der noch fahren? Autofahren bei Demenz
Nicole Sutschet
(Verkehrssicherheitsexpertin)

Ich lasse mich doch nicht entmiindigen!
Vorsorgevollmacht, Betreuung und Ehe-
gattenvertretungsgesetz unter besonderer
Beriicksichtigung von Demenzerkrankungen
Claudia Freudenberger

(Betreuungsbehoérde Bergisch Gladbach)

Ist das noch lebenswert? Ethische Aspekte
bei Demenzerkrankungen

Sandra Bornkessel (Ethikberaterin)

Steffi Malzahn (Ethikberaterin)

In Bewegung bleiben! Effekte von Bewegung
bei Demenzerkrankungen

Thiemo Schnorr

(Bewegungstherapeut LVR-Klinik K&ln)

Aktuelles zur Diagnostik und Therapie

der Alzheimer-Krankheit*

Prof. Dr. Frank Jessen

(Chefarzt Psychiatrie Universitatsklinik Koln)

Emotionale Intelligenz in der palliativen
Begleitung bei Menschen mit Demenz-
erkrankung

Dr. med. Annette Wille-Friederichs (Palliativarztin)
Dr. med. Antje Schneider (Palliativarztin)

Mehr als Worte: Gelingende Kommunikation
bei Demenzerkrankten

Katharina Regenbrecht

(Demenzinitiative TANDEmM KéIn)

Am Brunnen vor dem Tore -
Musiktherapie bei Demenz
Susanne Gratz (Musiktherapeutin)

Vergesslich? Dement? Alzheimer?
Demenzerkrankungen - ein komplexes
Thema verstandlich erklart

Meike Jacobsen

(Oberarztin EVK Bergisch Gladbach)

*\ortrag fir Fachpersonal. CME-Punkte sind beantragt.

Schulungskurs
~Leben mit Demenz”
fur pflegende Angehorige

Das Schulungs- und Informationsangebot bietet Ange-
hoérigen und Interessierten die Mdglichkeit, sich Gber
das Krankheitsbild Demenz und die damit einherge-
henden Herausforderungen zu informieren und auszu-
tauschen. Die Schulung wird vom Landesverband der
Alzheimer Gesellschaften NRW e.V. in Kooperation mit
der AOK Rheinland/Hamburg und dem Evangelischen
Krankenhaus Bergisch Gladbach angeboten.
Teilnehmer erhalten ein Zertifikat.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Kurstermine

22.06.2023 | 16:00-19:00 Uhr (Module 1-2)
29.06.2023 | 16:00-19:00 Uhr (Module 3-4)
06.07.2023 | 16:00-19:00 Uhr (Module 5-6)
20.07.2023 1 16:00-19:00 Uhr (Module 7-8)

Anmeldung:

AOK Servicestelle Demenz
Tel.: 0211/8791 58710

E-Mail: sst_demenz@rh.aok.de

Gottesdienst flir Menschen
mit und ohne Demenz

Pastor Dr. Rainer Fischer, Seelsorger im EVK und den
zugehorigen diakonischen Einrichtungen auf dem
Quirlsberg, 1adt ein zu einem 6kumenischen Gottes-
dienst ohne lange Liturgie in leichter Sprache und

mit viel Musik mit einfachen Liedzeilen zum Mitsingen.
Musikalische Mitgestaltung durch den EVK-Projektchor.

Sonntag | 18. Juni | 11 Uhr
Gnadenkirche
HauptstraBBe 256 | 51465 Bergisch Gladbach



