Speiseplan fiir die Woche vom 25.03. - 31.03.2024 / 13.KW

) Evangelisches Krankenhaus . . .
- Bergisch Gladbach Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen
. .. . guten Appetit !
Das Kiichenteam des EVK wiinscht Ihnen ein frohes Osterfest!
Vollkost 1 Leichte Vollkost Vegetarisch
Hihnerkeule Fischragout Spirelli-Nudeln
Montag: mit RahmsoRe in SahnesofRe mit
° Babykarotten Bunter Salat Sahne-Erbsen-SofRe
:x Basilikumkartoffeln griine Nudeln Bunter Salat
GrieBpudding GrieBpudding GrieBpudding
Jéagerschnitzel Putenbraten Fettuccini-Nudeln
Dienstag: ﬂ mit PilzsoRe mit ThymiansoRe mit
Bunter Salat * Mischgemiise Oliven und Mozzarella
Schwenkkartoffeln 5—“\ Reis Bunter Salat
Geback Geback Geback
Wirsingroulade Gefliigelbratwurst Vegetarische Moussaka
Mittwoch: ﬂ mit mit Krautersofle mit
SpecksolRe Broccoligemiise = Tomaten
Salzkartoffeln Kartoffelpiiree i 4 Bunter Salat
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Schweinegeschnetzeltes "Gyros" Fischfilet Gabelspaghetti
Donnerstag: mit Tzatziki mit ZucchinisoBe mit
ﬂ WeilRkrautsalat o Blattspinat Tomaten-Sugo
Paprikareis J'J\ Salzkartoffeln Bunter Salat
Geback Geback Geback
Fischfilet "Miillerin" Fischfilet "Miillerin" Mediterane Romertasche m. Weichkase
mit RemouladensoRe mit RemouladensoRe mit Tomatensugo
= Gurkensalat Romanesco- Gemiise Romanesco- Gemiise
Karfreitag: i 4 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Reis
Karamellpudding Karamellpudding Karamellpudding
Gefliigelballchen Reiseintopf Reiseintopf
Samstag: mit Tomaten-BasilikumsoRe mit vegetarisch
Bandnudeln ﬁ Schweinefleisch
Karotten-Apfelrohkost :x Brotchen Brotchen
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Schweineroulade Schweineroulade Gemiisestrudel
mit RosmarinsofBe mit Rosmarinsofe Holldandische SoRe
ﬂ Kaisergemiise ﬂ Kaisergemiise Mischgemiise
Ostersonntag: "ﬁ Kartoffeln Kartoffelpiiree Kartoffeln
Schokoladencreme Schokoladencreme Schokoladencreme

° EVK-fit-Menii: enthélt Kohlenhydrate mit geringer Blutzuckerwirksamkeit, It. DGE Empfehlung. / geméaRigter Kaloriengehalt

So gekennzeichnete Gerichte sind mit/aus Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten!

Die Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang (weilRes Brett) auf lhrer Station, oder fragen Sie die Servicekraft.
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