Speiseplan fiir die Woche vom 15.04. - 21.04.2024/ 16.KW

‘ . g:?gaitsé?: dsbl:::a: o Das Kiichenteam wil'nscl_‘lt Ihnen einen
guten Appetit!
Vollkost 1 Leichte Vollkost Vegetarisch
Penne- Nudeln " Carbonara " Putenmedaillon Blumenkohl-Knuspermedaillon
Montag: ﬂ Carbonara- SoBe mit BratensoBe mit KéasesoBe
Bunter Salat - Broccoligemiise Broccoligemiise
Parmesan A Reis Petersilienkartoffeln
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Schweinegeschnetzeltes Fischfilet Kartoffel- Gemiiseauflauf
Dienstag: ¥ in RahmsoBe mit Zitronen-DillsoBe mit
Griine Bohnen Bunter Salat - Kase uberbacken
Salzkartoffeln Reis R TomatensoBe
Geback Geback Geback
Paniertes Fischfilet Hiihnerbrustfilet Tortelloni
Mittwoch: mit RemouladensoBe mit RosmarinsoBe mit Spinat und Ricotta gefiillt
Gurkensalat - Babykarotten Sahne- GemiisesoBe
Salzkartoffeln 4 Kartoffelpiiree Rohkostsalat
Vanillecreme Vanillecreme Vanillecreme
Spaghetti " Bolognese " Gekochtes Rindfleisch Paniertes Gemiiseschnitzel
Donnerstag: Bologneser SoBe mit mit KrautersoBe
Sellerie- M6hren- Rohkost Apfel- MeerrettichsoBe ° Sellerie- M6hren- Rohkost
Parmesan Bouillonkartotteln 4 Reis
Geback Geback Geback
Hahnchenschenkel Fischragout Eieromelette
Freitag: ThymiansoBe in Senf-DillsoBe mit
Erbsen- Maisgemiise - Bunter Salat Rahmspinat
Tomatenreis A Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Schokoladenpudding Schokoladenpudding Schokoladenpudding
Wirsingeintopf Bunter Gemiiseeintopf Spirelli- Nudeln
Samstag: ﬂ mit mit Hihnerfleisch mit Tomatenwiirfeln
Rauchfleisch - und Nudeln und KasesoBe
Brétchen A Brétchen Bunter Salat
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Schweinebraten Schweinebraten Ragout von Champignhons
Sonntag ﬂ’ KrauterrahmsoBe ﬂ KrauterrahmsoBe mit
Kohirabigemiise Kohirabigemiise ° Spatzle
Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln R
Puddingbecher Puddingbecher Puddingbecher

L d
% EVK-fit-Menii: enthélt Kohlenhydrate mit geringer Blutzuckerwirksamkeit, It. DGE Empfehlung. / geméaBigter Kaloriengehalt

ﬂ So gekennzeichnete Gerichte sind mit/aus Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten
Die Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang (weiBes Brett) auf Ihrer Station, oder fragen Sie die Servicekraft.
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