Speiseplan fiir die Woche vom 22.04 - 28.04.2024/17.KW

) Evangelisches Krankenhaus
- Bergisch Gladbach

Das Kiichenteam wiinscht lhnen einen

guten Appetit !
Vollkost 1 Leichte Vollkost Vegetarisch
Maccaronelli- Nudeln Fischfilet Blumenkohl und Broccoli
Montag: o mit mit mit
SchinkenrahmsoRe Gemise-KrautersoBe ] Mandelsof3e
Blattsalat Tagliatelle A Petersilienkartoffeln
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Paniertes Schweineschnitzel Hahnchenroulade mit Broccolifiillung Griine Bandnudeln
Dienstag: ” mit RahmsoRe mit Bratenjus mit Tomatenwiirfeln
Wirsinggemiise e Kaisergemiise Zucchini- SahnesoRe
Petersilienkartoffeln A Petersilienkartoffeln Bunter Salat
Geback Geback Geback
Bayerischer Leberkédse Hihnerfrikasseé Spirelli- Nudeln
Mittwoch: ”y mit RahmsoRe mit Spargelstiicken mit
Erbsen und Mdéhren - Bunter Salat Sahne- Erbsensolle
Kartoffelpiiree i Krauterreis Bunter Salat
Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert
Paprikarahmgulasch Fischfilet Gemiiseteller
Donnerstag: ”y vom Schwein MeerrettichsoRe mit Kartoffel-SelleriesoRe
mit Bunter Salat :j; Grilltomate
Hornchen- Nudein Petersilienkartottein Petersilienkartottein
Geback Geback Geback
Frikadelle Fischfilet Paniertes Gemiiseschnitzel
Freitag: ~ BratensoRe mit KriautersoBe mit
Rosenkohl - Karottengemiise Krauterquark
Salzkartoffeln A Reis Salzkartoffeln
GrieBpudding GrieBpudding GrieBpudding
Linseneintopf Mohreneintopf Farfalle- Nudeln
Samstag: ~ mit N mit Basilikum-GemiisesoRe
- Bockwurstscheiben Hackfleischballchen Parmesan
A Brotchen Brotchen Bunter Salat
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Rindergulasch Rindergulasch Vegetarische Paprikaschote
Sonntag mit mit mit
Spirelli- Nudeln Spirelli- Nudeln :i; TomatensoRe
Blumenkohl Blumenkohl Reis

Puddingbecher

Puddingbecher

Puddingbecher

"ﬂ EVK-fit-Menii: enthélt Kohlenhydrate mit geringer Blutzuckerwirksamkeit, It. DGE Empfehlung. / gemaBigter Kaloriengehalt

#® So gekennzeichnete Gerichte sind mit/aus Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten

Die Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang (weilRes Brett) auf lhrer Station, oder fragen Sie die Servicekraft.
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